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Projekt Signaly Plus

« KA 1 - Koordinace mezioborové spoluprace, Usti nad Labem
« KA 2 - Case management v SPP, Usti nad Labem
* KA 3 - Podpora déti ohrozenych syndromem CAN, Chomutov

o Vznik mezioborové platformy (zastupci PCR, 0SZ, OSPOD, NNO, $kol, 3kolek,
détska psychiatricka, terapeutky, SVP, PPP, TDZ Nadéje aj.)

o Vznik nastroje pro podporu odbornik( a déti v akutnim ohrozeni
o  Proskoleni platformy v TRP a akutnim ohrozeni

o  Pravidelna setkani platformy

o  Kazuistické seminare pro cely terén

KA 4 - Realizace kurzu RK, Chomutov
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na projekt Signaly
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Signaly x Signaly Plus v Chomutove

Signaly

Karta KID (v¢asna
identifikace —
chronické x akutni
ohrozeni)
Koordinator MS
Case management

Kazuistické seminare a;j.

= Jak poznam
ohrozené dité a jak
ho podporim?
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Signaly Plus

e Ndvaznost (tzv. druhy
stupen)

e Déti pouze v akutnim
ohrozeni

= Co mam délat,

kdyz je dité na zakladé
Karty KID
identifikovano jako
akutné ohrozené?
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Pro¢ akutni ohrozeni?
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Nasili ve svete si kazdeé 4 minuty
vyzada detsky zivot!

e Kolem 90 milionli déti je obéti sexualniho nasili. e U adolescent( je vys$si riziko umrti v disledku nasili.
o Kazda pata zena/divka v détstvi zazila sexualni e 7z 10 déti, které zemrely kvuli nasili, bylo ve véku 15
nasili — kazda osma byla znasilnéna nebo sexualné az 19 let, vétSina z nich byli chlapci.
napadena.

e Kazdy sedmy chlapec/muz zazil v détstvi sexualni
nasili — kazdy jedenacty byl znasilnén nebo
sexualné napaden.

e 1,6 miliard déti, tedy 2 ze 3, doma pravidelné celi
télesnym trestim.

e Vice nez dvé tretiny Celi nejen fyzické, nybrz
i psychické agresi.

e Roc¢né vlivem nasili na détech zemre v priiméru

e 130 tisic déti a dospivajicich mladsich 20 let.
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Nasili v CR si kazdy rok vyzada
6 détskych zivotu!

V dusledku Spatného zachdzeni zemfe roéné
priamérné 6 déti (1/2 détije do 1 roku), v roce
2024 celkem 8 déti.

Za poslednich 8 let zemrelo na nasledky nasili v
CR 44 déti, 799 jich mélo trvalé zdravotni
nasledky, pres 15 tisic potfebovalo péci
psychologa, 3229 déti skonéilo z diivodu nasili v
rodiné v ustavni péci.

OSPOD fesily loni pfipady 10 155 tyranych,
zneuzivanych a zanedbavanych déti. Pocet se
mezirocneé zvedl témér o devét procent.
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Pfes 1 100 kauz vyustilo v trestni oznameni.

V nemochnicich skoncilo 265 déti.

Po zneuzivani bylo téhotnych 35 dévcat.

Nasilna kriminalita déti vzrostlaod r. 2019 0 26 %.
Stouply pocty détskych vrazd a détskych vrahi.
72% pachatel hromadné strelby zazila NZD
(zejm. tyrani, zneuzivani).




Vyskyt negativnich zkusenosti

v détstvi - CR

Psychické tyrani 21%
Fyzické tyrani 17%
Zanedbavani 8%
Sexualni zneuzivani 6%

Odlouceni rodi¢t nebo rozvod 23%
Domaci nasili (nasili vi¢i matce) 22%
Uzivani alkoholu clenem domacnosti 15%
Dusevni onemocnéni ¢lena domacnosti 13%
Uzivani drog ¢lenem domacnosti 5%
Pokus o sebevrazdu ¢lena domacnosti 4%
Uvéznéni clena rodiny 1%

Zdroj: Veleminsky et al., 2017



ipadu ohrozeni

2160451

Pocet détiv CR0-19 let’

453 697
367 277 Poet pripadi

Pocet pripada
21%
3 Vsech déti

Véech déti Pocet pripadi
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Jake jsou rocni naklady na sanaci
zdravotnich dusledku negativnich
zkusenosti v détstvi v CR?




Zkusenosti z terenu

0 Odbornici velmi dobie identifikuji déti v akutnim ohrozeni.

,Dité se mi svérilo, kdyZ jsem s nim fesila nevhodné chovani ke spoluzakim, pozdni
pfichody a vééné zapominani pom{cek.”

e Nasledna reakce prichazi pozdé nebo viibec (strach, odmitnuti podat oznameni
nadfizenym, nedostatek informaci — kam a jak hlasit?, plnéni oznamovaci povinnosti
dle ZSPOD, nikoli TZ).

»Jabych to rada nahlasila, ale feditel mi to zakazuje.”

»~Jak ma vypadat to oznameni a kam to mam adresovat?“
, 10 to mam fakt oznamit i na policii?”
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Zkusenosti z terenu

Q Odbornici se boji interakce s ditétem (nevi, jak ° Absence ,lidské podpory” v pritomném
reagovat, co fict, nedostatek informaci - okamziku a nasledujici den (nedostatecné
nespravné vysvétleni navazného postupu). oSetreni emoci, vyhybani se kontaktu

nasledujici den apod.).
,Vibec nevim, co na to ditéti fict.”

,Rekla jsem mu, Ze to nikomu nepovim a ze to ,Prisla druhy den do Skoly a ja jsem radéji Sla
bude dobry.” jinudy, protoze nevim, co bych ji fekla a jak ji
,Rekla jsem, Ze bude mluvit jen s OSPOD." oslovit.”

9 Absentujici osetreni tridniho kolektivu.

,Prijeli policajti a déti se druhy den ptaly, co se
délo. Kamaradka Anicky byla trochu vyjukana,
ale ja nevédéla, co jim rict.”
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Zkusenosti z terenu

V Ceské republice chybi jednotné, lokalizované a prakticky vyuzitelné
materialy, které by systematizovaly postupy jednotlivych odborniku

v pripadech akutniho ohrozeni ditéte. Stavajici dokumenty se tématu casto
vénuji jen z uzkého odborného uhlu a neposkytuji holisticky a mezioborovy
pristup.
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Pruvodce akutnim
ohrozenim ditete
s praktickymi checklisty
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Pruvodce akutnim ohrozenim ditéte

Co to je? a
Prakticky lokalizovany material pro odborniky, ktery slouzi jako —
rychly privodce pri podpore ditéte v akutnim ohrozZeni.
KdyZ se dité svéi...
Co obsahuje?
e Checklisty (konkrétni kroky) — prvni minuty, nasledujici den,
oSetfeni tfidniho kolektivu
e llustrované pomiucky pro déti
e Doporuceni k mezioborové spolupraci
Co je cilem?
« Poskytnout odborniklim dostateénou podporu pfi podpore
ditéte v akutnim ohrozeni
» Poskytnout dostatecnou, véasnou a kvalitni podporu ;;.:;:.:______.. __; etettyyn A gt et
ohrozenému ditéti v naroéné situaci, protoZe prvni minuty a et ] T BRI
hodiny se pocitaji... TSNS e o e e e
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Proces vzniku

1 i s0
Sestaveni platformy FA
2 Definice akutniho ohrozeni
Definice nasili dle WHO: ,Zadmérné pouZiti nebo hrozba pouziti fyzické sily proti sobé samému,
jiné osobé nebo skupiné ¢i spolec¢nosti osob, které plsobi nebo ma vysokou pravdépodobnost KdyZ s dité svéFi...
zpUsobit zranéni, smrt, psychické poskozeni, stradani nebo Gjmu.”
3 Hledani vhodného nastroje
< Tvorba prediohy materialu
5 TFi setkani s platformou a pilotaz materialu na kazuistickém seminari
(redInd kazuistika 0SZ) — zanaseni pfipominek v pribéhu
6 - o =
Graficka uprava
7 c o
Kulaty stul
8
Zapracovani pripominek
9
Material, ktery projde pilotazi
10

Tvorba checklistu 3 a pokrac¢ovani od bodu 5
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Pruvodce akutnim
ohrozenim ditéte:
Checklist 1
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Pravodce prvnimi minutami
Co délat bezprostiedné poté, kdy
se dité sveéri nebo situaci zachytim?

ZACHOVEJ > NEVYSETRUJ - VYHODNOT AKUTNOST
KLID Nejysi vydet/ovated Je 3Né prive ted v plieném oheoden?
Dychey. Uzemed se Jsi piitomny dospddy. Je Oté zranbiod. pod trog.
Dité potfebuge, abys vivia
DyVa ilsdng/é silnd rozrudend, dezorientované?
Heorl sebevraida / sebepotkozeni?

) POKUD JE ODPOVED NA NEKTEROU

Z OTAZEK

unﬁuomﬂum

Zavolej 1échesnnou shutbu/policit.

155 - pokud je &ité zeandesd nebo v chroleni xdrav

158 - ph ferd na spdch o (ndstl,

MWM)

P majistoté 2konzultty) situaci s:

QSPOD (474 637 207, 606 648 730), PCR (158)

> POKUD JE ODPOVED NA OTAZKY NE,
POSTUPUJ DALE PODLE CHECKLISTU
NA DALSE STRANE.
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OSPOD Chomutov pomaha détem

Jsme tu pro tebe!

Maoknk més problémy doma, ve dkole, s kamarddy nebo jsi
jen smutng/smutnd a nevid, co ddlat. Mized se na nds cbedtit!

sgmrs 7

POMOCI?
= Kdy? se doma hidaji rodite nebo

-Wmunmm
= Ky mad strach, nebo se citid byt
v bezped!
~ Key2 mé peoblémy ve tkole (Ekana,
zéikoldctvi, vichovad probléeny)
-M&in&ouﬂuuﬂm
©
= Kdy? potfebujed pomoc mebo radu

\ e
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DULEZITE:

Vie, co nden fekned, jo d
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Mistnost, R

kde si povidame
Co se v nidéje?

AbG)! M8 jsom POVIDALKA, mistnost, kde i ¢ détmi
povida)l lidé, ktelt gm pomdhajl. U mé si s tebou mide
povidat policistka, kdy? se tl néco stane. Aby ti ve mnd
Bylo hezky, potédim 3 obrdziy a Sekaji tu | bradky. Dudu
ale moc rida, kdy? i 5 sebou vezmed svou obiibencu
vic nebo heatku. Posadit se maled na 2idh nebo gace,
Jo dldetiv, aby ses u md citda bezpeing a kidné,
profo tu nikdy nebuded o samoté. V mistnost! s tebou
bude vidycky hodny dospély, ktery 1 bude nasiouchat
a pomdhat. Mided si vybrat, jests 50 bude fena nebo mud”

Ahoj, j4 jsem policistka Jana, Dnes

» tebou budu v Povidaice a budu ol

s tebou povidat. Budu se ptit na 1o, co
se stalo. Dudu se snalit pochopit, co
citi 2 co potfobujes. | ty se mé midded
PrMt na cokoliv, co 1@ xapims,




Pruvodce akutnim
ohrozenim ditéte:

Checklist 2
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Kdo muze
pomoci tobé,
tvym sourozencum
nebo kamaradim?

Névrhy Feseni:

- Pokud to |de, svifim se se svym trépenim
rodiéim nebo poZdddm o radu nékoho jiného
2 rodiny & zndémych,

~ Promiuvim si s uéitelem nebo uéitelkou,
Kterym divafujl, plipadné s vchovngm

poradcem.
~ MiZu vyuzit schrinku divéry ve Skole.

= Poradim se na tzv. 0SPOD
umummwmn
(474 637 207, ospod@chomator.cz).

= Vyuziju aplikace Nenech to bjt, wwwantb.ez
~ Zavoldm na nonstop linku, kde mi uréité poradi hd
(Linka bezpe&i: 116 111 a Krizové centrumpro  Nemusim se stydét poZidat
déti Triangl Spiréla; 475 603 390, nonstop) © pomoc a svifit se se svym

.o‘t““voh ﬂm.

= V phipadé fyzického nebo sexudintio napaden( Kontaktujl nizkoprahové
|& nutné volat Policii CR (158) nebo méstskou zafizeni pro déti a middez
policil (156), plipadné se svifit Elovéku, Svétla Kadaf v Chomutovi:
kterému ddviiujl, klub Kémen (702 042 647),

= Mi2u sém/sama potédat o umisténi do klub Molo (725 867 953),
Zafizend pro déti vyZadujicl okamZitou pomoc NZDM Charity Most

ve ZDVOP Klokének Chomutov v Chomutovi: Khamoro
(Ing. Karina Sobotkov, krizovd linka: a Zahrada (Michal

724 667 648, Kokanek.chomutov@fod.cz) , Auversvald, 724 536 087,
Zafizeni pro déti vyZadujicl okamzitou aversvaki@charita-most cz)
pomoc Na Hordch, Kovadska nebo NZDM Fonténa Armady

(Mgr. Petra Manasovd, DIS., 601 390 730). spésy v Jirkové (773 770 479),



Dekuji za pozornost

N/

2 |

martina.koplova@so-fa.cz
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