STRONG
RESILIENT

Podrobny pruvodce registraci

Dékujeme, Ze jste se rozhodli absolvovat e-learningovy kurz Jak podporovat déti a
mladé lidi s traumatickymi zkusenostmi. Postupujte podle nasledujicich pokynu pro

nastaveni vaseho uctu.

1) Vytvorte si ucCet

2) Vyplite svuj profil

3) Nastavte si platformu kurzu do €estiny
4) Absolvujte kurz



1. Vytvorte si ucet

la. Pfejdéte na cchmc.learnupon.com/users/sign_up a nastavte Si
svUj e-mail a heslo.

Pro pfistup k obsahu kurzu je potfeba vytvofit si uCet. Jeho zaloZenim ziskate moznost
si kdykoli stahnout certifikat ovéfujici vasi uCast a budete mit pfistup k historii pInéni
kurzu.

Pro registraci je potreba:

® Zadat svou e-mailovou adresu.

® Zvolit si a zadat heslo, které je jedineCné a snadno zapamatovatelné a spliuje
bezpec&nostni pozadavky. UloZte si ho na misto, kde si ho muzete snadno vyhledat
a pfipomenout.

® Heslo je pro kontrolu nutné zadat dvakrat.

Register for
Strong Resilient Youth

Email

Password

Confirm password

| |



https://cchmc.learnupon.com/users/sign_up

1b. Pfijméte smluvni podminky.

Podminky jsou nasledujici:

re

Osobni udaje ziskané prostfednictvim tohoto formulafe a prostfednictvim pfislusného e-
learningového kurzu budou pouZity vyluéné pro potfeby spravy kurzu, zlepSovani jeho
stavajici podoby, pfipadné pro dalSi vyvoj modult. Osobni udaje nebudou sdileny s jinymi
subjekty.

Pokud tento e-learningovy kurz absolvujete v ramci skupinové iniciativy (napf. regionaini,
Skolni ¢&i jiné), je mozné, Ze Udaje k absolvovanym kurzm (jméno, e-mailova adresa,
nazev absolvovaného kurzu) budou sdileny s vedoucimi pracovniky daného
regionu/Skoly/skupiny za u¢elem monitoringu.

Terms
Contributions

The National Council for Mental Wellbeing is proud to distribute the Supporting Children & Youth Experiencing
Trauma training to its members. This training and its associated learning materials were developed by Mayerson
Center for Safe and Healthy Children at Cincinnati Children's Hospital Medical Center in partnership with
McKinsey Health Institute. The training is available for free for non-members at strongresilientyouth.org. Learn

more about the authoring organizations at the course website, strongresilientyouth.org/about-us,

Disclaimer

The content of this publication, including text, graphics and other materials (“Contents”), is a recitation of
general scientific principles and is offered solely for educational and informational purposes as an academic
service of Cincinnati Children's Hospital Medical Center (CCHMC). The information should in no way be
considered as offering medical advice, neither formal nor informal. Finally, all visual illustrations and
accompanying details are fictitious and were developed for training purposes only. Any resemblance to actual
persons or events is purely coincidental

Strong Resilient Youth Educational Materials are licensed under a Creative Commons Attribution-
NonCommercial-NoDerivatives 4.0 International License (CC BY-NC-ND). @ 2023 Cincinnati Children's Hospital
Medical Center, 3333 Burnet Ave, Cincinnati, Ohio 45229, USA. Authored by Jodie Short, Robert Shapiro, Sarah

Zawaly, and Sachika Singh.

Data Agreement

The data collected throughout the course (including, but not limited to: participant progress, quiz responses, and
survey responses) will be used to administer & improve upon the training. No personal identifying data will be
shared publicly.

For users who are completing the training on behalf of a group, participant progress data (name; email; courses

completed) may be shared back with organization leadership for tracking purp:

ses. Survey/quiz data will only
be shared back to organizations in summary form for development purposes; your individual scores will not be

shared




2. VVyplnte svuj profil

Vitejte! Dékujeme, Ze jste se registrovali do kurzu Jak podporovat déti a mladé lidi s
traumatickymi zkusenostmi.

VyplInénim vaseho profilu ziskate pfistup k obsahu kurzu. Omlouvame se, avsak tato ¢ast
profilu je k dispozici pouze v angli¢tiné. Z toho ddvodu je v tomto pravodci detailné
vysvétleny registracni postup v ¢estiné. Po vyplnéni tohoto formulafe budete mit moznost
zmeénit jazyk programu. Muzete si prenastavit platformu do svého jazyka a
absolvovat tak jiz cely kurz v ¢estiné.

Nejprve vSak vypliite nasledujici formular:

Basic Info
First Nome: * Last Nome: *

Info

You need to complete your profile before
going any further!
Custom User Data

Welcome to our Strong Resilient Youth learning platform! All courses are available for free. To access the course content,
please tell us a little bit more about yourself.

‘Why are you enrolling in training?: *
Choose -

In whot state do you work?: *

Choose -

In what school or organization do you do the majerity of your work?: *

How would you describe your role?: *

Choose -
How would you describe your racicl identity & ethnicity? Please select all that apply: * Select all
Choose -
How do you describe your gender identity?: * Select all
Choose -

If you were given a group code by your orgonization, please select it below. Otherwise, choose "Mo Group Code"™ *

Choose -



2b. Preklad formulare.

VsSechny otazky v profilu jsou pro zjednoduseni a vasi informaci prelozeny nize.

First Mome: * Lost Mome: *
Basic Info: Zakladni informace First Name: Jméno Last Name: Pfijmeni
Welcome to our Strong Resilient Youth learning platform! All courses are available for free. To access the course content,

please tell us a little bit more about yourself.

Custom User Data

Preklad: Uzivatelska data
Vitejte na nasi platformé Strong Resilient Youth (v pfekladu Silna odolna mladez). V3echny
kurzy jsou dostupné zdarma. Pro pfistup do kurzu nam prosim feknéte néco malo o sobé.

Why are you enrolling in training?
Preklad: Z jakého divodu se do e-learningového kurzu pfihladujete?
A) Byl/a jsem pozadan/a organizaci, pro kterou pracuji, abych tento e-learningovy kurz
absolvoval/a.
B) Nebyl/a jsem k absolvovani e-learningového kurzu vyzvan/a, ale rozhodl/a jsem se jej
absolvovat z vlastniho zajmu.
C) Rad/a bych obsah e-learningového kurzu proSla, protoze uvazuiji o jeho vyuziti v celé nasi
organizaci.

In what state do you work?
Preklad: V jakém staté pracujete?
(Pokud nezijete v USA, zadejte “Not a US resident/Nejsem obyvatelem USA*.)

In what school or organization do you do a majority of your work?
Preklad: V jaké Skole Ci organizaci délate vétSinu své prace?
(Odpovéd muiizete napsat i v cestiné)



How would you describe your role?

Preklad: Jak byste popsali svou roli?

A)
B)
C)
D)
E)

F)
G)

H)
1)

Clen/ka vedeni koly nebo Reditel/ka $koly

Pedagogicky/a pracovnik/ce (v€etné specialniho vzdélavani)

Vychovny/a poradce/kyné, socialni pracovnik/ice, psycholog/zka, metodik/Cka prevence
Zdravotnicti Ci klini¢ti pracovnici (napf. zdravotni sestra/bratr, |ékai/ka, logoped/ka)

Jini pracovnici ve Skolstvi (napf. asistent/ka pedagoga, vychovatel/ka, Skolnik/ice,
kuchai/ka, hospodafi/ka)

DalSi pracovnici pracujici s détmi a mladezi (napf. pracovnici vefejnych knihoven, klubu
a center pro déti a mladez, komunitnich/rekreacnich stfedisek, poskytovatelé mimoskolni
zajmové Cinnosti)

Rodice nebo jini rodinni pfislusnici, péstouni, opatrovnici, pfipadné jiné pecujici osoby
Jiné

Vedouci programu, koordinator prevence/zdroju

How would you describe your racial identity & ethnicity? Please select all that apply:

Preklad: Jak byste oznadili svou rasovou pfisluSnost & etnicky puvod? Prosim vyberte vSechny
odpovédi, které jsou pro vas platné.

A)
B)
C)
D)
E)
F)
G)
H)
)

Pdvodni obyvatel/obyvatelka Ameriky, Indian/Indianka, obyvatel Aljasky
Asiat/Asiatka

Cernoch/ernodka, Afroameri¢an/Afroameriéanka

Hispansky nebo latinskoamericky plvod

Stfedovychodni nebo severoafricky plvod

Pdvodni obyvatel/obyvatelka Havajskych €i jinych tichomofskych ostrovi
Rom/Romka

Béloch/béloska

Nepfeji si odpovidat

How do you describe your gender identity?

Pfeklad: Jak byste popsali svou genderovou identitu?

A)
B)
C)
D)
E)
F)

Zena

Muz

Transgender Zena

Transgender muz

Genderové variantni/nekonformni
Nepfeji si odpovidat

If you were given a group code by your organization, please select it below. Otherwise,
choose "No Group Code".

Preklad: Pokud jste obdrzel/a kod ze strany vasSi organizace, prosim, viozte ho nize. V jiném
pfipadé zvolte “No Group Code/Bez skupinového kodu”.



In what language do you plan to complete this course?

Preklad: V jakém jazyce zamyslite kurz absolvovat?
(Zaskrtnéte “Czech“, coz znamena, ze si prejete registraci do ceské verze e-learningu.)

2c. Az skondite, kliknéte na “Save/Ulozit”.




3. Prfepnéte svuj profil do ¢estiny

3a. V rohu vasi domovské stranky se nachazi tlaCitko pro
nastaveni vaseho profilu. Kliknéte na négj.

Home  [) My Leaming e =
Enroll a Group W‘ e
, og act report r%

TS TESTO0724 singh

sachikashivalisingh@gmail.coiy

Hi TEST0724, welcome back!

es  Learning paths

Learning in progress

3b. Kliknéte na “Select your Language/Zvolte jazyk™ a vyberte
“Czech/Cestina”.

My Profile

Learner

'S - e
TESTO724 singh

sachikashivalisingh@amail.com

Settings Profile Details

Select your language

US English > Update your password >
HeCuivemelicduons N Set your timezone 5
Portal default (GMT-04:00) Eastern Time (US & Canada)

Review terms N

Reviewed: 24 Jul 2024




4. Absolvujte kurz!

Poté, co se pfihlasite, najdéte svuj zapsany kurz pod ikonou “Moje Skoleni”. Zakladni kurz
Jak podporovat déti a mladé lidi s traumatickymi zkusenostmi je umistén pod ikonou
“Cesty ke Skoleni”.

Zvazte taktéz vytisténi Pracovniho sesitu pro doplhujici reflexi a uCebni aktivity, ktery
najdete na webové strance SOFA projektu e-Lektra. Na této strance najdete taktéz
Prilohu k e-learningu, kde najdete mimo jiné uzite€né odkazy na konkrétni sluzby,
materidly a kontakty v Ceské republice, nebo Privodce diskuzni skupinou G&i
Hodnoceni e-learningu.

S = 4 @)

M oj e § ko I en l' +, Stdhnout historii $koleni
Kurzy Cesty ke Skoleni
Stav Kategorie Zivé relace
. Ce;lu ke g‘f'e"‘ ® Cesta ke Skoleni ® Cesta ke Skoleni I
Apoyando a Jak podporovat déti Supporting Children &

Nifos/Nifas y Jovenes... 'miladé lidi s... Youth Experiencing...

Po nastaveni svého uc¢tu na platformé se do kurzu mulzete prihlaSovat prostfednictvim
webové stranky strongresilientyouth.org a kliknuti na “Log in/Pfihlasit se”. Pokracovat
muzete vzdy tam, kde jste naposled skoncili. K pfihlaseni do platformy budete pouzivat
vami zvolenou e-mailovou adresu a heslo, které jste vytvorili pfi registraci.



https://www.societyforall.cz/e-lektra?intl=en-gb
http://www.strongresilientyouth.org/

=
= LogIn
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Pokud se setkate s néjakymi problémy, kontaktujte naSe americké kolegy prostrednictvim
formulare, nebo napiste tymu SOFA na emailovou adresu info@so-fa.cz.



http://www.strongresilientyouth.org/contact-us
mailto:info@so-fa.cz

