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Model tříúrovňové podpory všech žáků

III. Úroveň
Individualizovaná podpora pro žáky 
s komplexními potřebami v oblasti chování.

II. Úroveň
Podpůrné intervence pro žáky s mírnými 
obtížemi v chování.

I. úroveň
Celoškolní systém pro všechny žáky, 
zaměstnance a prostředí školy.

1–5 %

10–15 %

100 %



I. Úrověň

stanovení celoškolních očekávání 

výuka očekávání v různých 
prostředích 

kontinuální upevňování vhodného 
chování

sjednocení reakcí na náročné 
chování



II. Úrověň

intenzivnější výuka chování 

nácvik ve specifickém prostředí 

poskytnutí více pozornosti 

zvýšení zpětné vazby na chování



vyhodnocení informací o chování

multidisciplinární přístup

dlouhodobé individualizované 
intervence

preference cílů rodiny nebo žáka

III. Úrověň



Principy PBIS

Předvídatelnost
Děti i pracovníci vědí, co se od nich očekává. 
Snižuje se pocit nejistoty. Děti ví, jakou reakci 
mohou od pracovníků očekávat. 

Podpůrné prostředí
Chování se děti aktivně učí a jsou pozitivně 
motivovány k rozvoji. Pracovníci mají příležitost 
se učit nové strategie a ví, na koho se obrátit.

Efektivita
Výzkumem podložené strategie.
Čas pracovníků je využíván co nejefektivněji.



Využití PBIS po celém světě



PBIS zlepšuje:

Wellbeing žáků i učitelů
(Bradshaw, Waasdorp & Leaf, 2012)

Vzdělávací výsledky
(Lassen, Steele & Sailor, 2006; Kelm, McIntosh & Cooley, 2014)

Sociální dovednosti
(Losen, 2011; Horner & Sugai, 2015)

Pocit bezpečí ve škole
(Horner, Sugai & Anderson, 2010)

Podmínky pro učení
(Macsuga-Gage, Simonsen & Briere, 2012)

Školní klima 
(Caldarella, Shatzer, Gray, Young & Young, 2011)



Jak se v PBIS učí chování

Pochopení: 
diskuze, přemýšlení, vysvětlování a 
aktivity

Zažití: 
praktický nácvik a zkoušení v zóně 
nejbližšího rozvoje

Pozitivní zpevňování: 
všímání si a oceňování

Modelování: 
jsme vzorem

Připomínání: 
sejde z očí, sejde z mysli

Podmínky: 
úprava prostředí k umožnění 
vhodného chování

Sjednocení: 
důsledné dodržování dohod, hranic 
a důsledků



Nastavení jasných očekávání – celoškolní hodnoty a aplikace v různých prostorech

Praktický nácvik vhodného chování – aktivity ve všech prostorech školy

Pravidelné upevňování vhodného chování – oceňování převažuje korekci

Sjednocení přístupu k náročnému chování – stupnice reakcí dle náročnosti chování

Sjednocení rutinních postupů – začátky hodin, přechody, způsob práce

Úprava fyzického prostředí – vizualizace, klidové a aktivizační zóny

Aktivní zapojení všech žáků ve výuce – mazací tabulky, hromadné odpovědi…

I. úroveň podpory PBIS
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Děkuji za pozornost

anna.witzany@so-fa.cz
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