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»Na dobrého
ucitele Zak
vzpomina

i po letech, tfrebaie

uz davno nevi, co
jej nauéil.“

Albert Valek, |ékar, profesor, UK
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Vztahy a jejich vyznam pro kvalitu vzdélavani
a osobnostni rozvoj déti

Vztah ucitel - Zak podporuje:

* vnitfni motivaci k uceni

* vnimani vlastni ucinnosti (self-efficacy)
* vzdélavaci vysledky

* dusevni zdravi

Pomaha predchazet:
* nasili
* diskriminaci a stigmatizaci




Klicoveé teorie a vztah - uéitel zak (TSR)

Teorie citové vazby (Bolwby)
TSR poskytuje formativni zkusenosti pro osobnostni i akademicky riist déti

- Safe Haven (podpora seberegulace prostfednictvim poskytovani utéchy a pocitu
bezpeci)
* Secure Base (podpora autonomie, povzbuzovani k objevovani a ocenovani ispéchu)

Toeorie sebeuréeni (Deci a Rian)
* TSR podporuje napliovani psychologickych potfeb zak(l - autonomie, kompetence a
sounalezitosti

V obou teoriich je vztah ucitel - Zak kliCovy determinant emoc¢ni jistoty a motivace 24kl k
uceni a ve vysledku dosahovanych vzdéldvacich vysledka.



K zamysleni

» Ucitelé jsou v zivote deti po

o e ry

» Vztah je tim nejucinnejsim
nastrojem, ktery jako ucitelé mame




Systém podpory deéti

III. uroven

II. aroven

I. aroven




Déekuji za pozornost!

PhDr. Lenka Felcmanova, Ph.D.
predsedkyné a zakladatelka SOFA
lenka.felcmanova@so-fa.cz
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