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PROC JSME ZAVEDLI PBIS

Zamétujeme se na prevenci problémi, jasna ofekavani a posilovani zadouciho chovani.

“Po pandemii doslo k naristu problémového chovani, agresivity, Sikany, vulgarniho vyjadrovani apod. Tradicni
kazenska opatreni (napomenuti, tresty) uz nebyla dostatecna nebo ucinnd.”

Nasim cilem je, aby se nasSe Skola stala bezpe¢nym, spravedlivym a piedvidatelnym prostiedim pro vSechny
Zaky 1 ucitele.

Postupné se zlepsuje Skolni klima, vztahy 1 spoluprace mezi zaky.
Vidime méné kazerniskych prestupkii a vice piirozené odpovédnosti u déti.
Kolegové oceniuji sjednoceny pristup, ktery jim usnadiuje kazdodenni praci.

Diraz klademe na pozitivni komunikaci, ocenovani usili a

dodrzovani hodnot Skoly: zodpovédnost, respekt a bezpeci.



CLENOVE TYMU

Kamila Kratochvilova - ZRS, lidr tymu PBIS, koordinator inkluze

v

Miroslava Smidova - ZRS

Martin Drahos - ZRS
Eva Acsova - Skolni metodik prevence, socialni pedagog Zuzana Cechova - §kolni psycholog

Martina Turkova - vychovny poradce - 1. st. Sarka Dolezalova - vychovny
poradce - 2. st.

Martina Rejmanova - zdstupce 1. st. Bara Rajtrova - ZP, zdastupce 2. st.
Martina Krtilova - Skolni specialni pedagog Jana Franclova - Skolni druzina

Cinnost tymu - planovani aktivit pro zaky a rodi¢e, dalsi rozvoj PBIS, kolegialni podpora



NASE AKTIVITY
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- sdilime zkuSenosti s ostatnimi Skolami, pedagogy 1 rodici.
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Spolupracujeme s odborniky a kouci PBIS, ktefi nas provazeji implementaci.

Ucastnime se konferenci o pozitivnim klimatu ve Skolach a prezentujeme nase vysledky.
Tvorime vlastni piiklady dobré praxe, které vyuzivaji i dalsi Skoly v regionu.

Zapojujeme se to “Tydne pro wellbeing.” '




AKTIVITY V TYDNU PRO WELLBEING
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NASTENKA PRO RODICE
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ZAPOJUJEME ZAKOVSKY PARLAMENT




ZAKOVSKY PARLAMENT A PBIS JDOU RUKU V RUCE

Vedeme Zaky ke spoluzodpovédnosti za bezpecné a pozitivni prostiedi v nasi Skole.

@ TvoFime pravidla
Spole¢né upravujeme a aktualizujeme Skolni pravidla.
O Resime problémy
v
= Hledame konstruktivni feSeni konflikti mezi zaky.
Organizujeme akce
a Poradame udalosti, které stmeluji celou Skolni komunitu,




ZAKOVSKY PARLAMENT - hlas zaka

Reprezentujeme

Jsme skupina Zaku, ktefi zastupuji své

tiidy a pfindieji jejich nipady.

Setkavame se

Schizime se na pravidelnych schiizkich
kazdych 14 dni.

Spolupracujeme

Komunikujeme se spoluZiky, uéiteli,

vedenim Skoly i zfizovatelem.







ZAKOVSK



http://drive.google.com/file/d/1dN-Oucx2Zy7pM34syoN5iWUw-POnGip_/view

“JEDEME” V TOM SE ZAKY SPOLECNE

1. Respektuji termin a ¢as porady - respektujeme prostor vymezeny pro jednani rady (osobni i jiné pracovni
zalezitosti si planuji na jiny termin).

2. Priprava je zaklad - zodpovédnost vii¢i sob€ 1 ostatnim (s materidly v padletu se seznamuji piedem - Setfime
tim spole¢ny Cas 1 prostor pro diskuzi)

3. Vénuji pozornost tomu, co zazniva - respektuji obsah i kolegy (kdyz nékdo mluvi - naslouchdm, mozna
praveé zazni néco dilezitého, co se tyka 1 moji prace).

4. Digitalni zarizeni pouzivam vyhradné pro ucely porady - soustiedim se na ptitomnost (mobilni telefon nebo
jiné zatizeni mam po ruce jen tehdy, pokud jej potfebuji k praci béhem porady, nerusim pribeh schizky
notifikacemi ani soukromou aktivitou)

5. Jedna porada = jeden program (vénujeme se vyhradné agendé porady, opravy, pfipravy a jiné zalezitosti si
nechame na jindy).

6. To, co zazni, zlistava mezi nami (s informacemi z porady zachazime citlivé a s respektem, pokud se
domluvime jinak, plati dohoda).

7. Komunikuji oteviené, férové a vécné (mluvim za sebe, o sobé, ne o téch, ktefi nejsou pritomni, kazdy ma
pravo byt soucasti rozhovoru).

8. Vzijemné si naslouchame (davame si prostor, neskaceme si do feci, i v tichu se mize zrodit dobry napad).



CO NAM PBIS PRINESLO

Pozitivnéjsi atmosféru ve ttidach 1 na Skolnich chodbéch.

Lepsi vztahy mezi Zaky, uciteli 1 rodici.

Spole¢ny jazyk hodnot a o¢ekavani, ktery sjednocuje celou skolu.
Vétsi radost z vyuky a motivaci zakl 1 pedagogu.

Postupné sjednocovani pedagogického sboru (i kdyz stale nejsme u konce...).
N 4; r | 1




ZPIVANI NA BILE



http://drive.google.com/file/d/1jTzq-uSRm827VFsiosBsMn_DoDW2xpKk/view

V CEM CHCEME POKRACOVAT
PRAVIDLA CHOVANI NA WC

Nacvik vhodného chovani. Rutiny.

Zdrzuji se pouze
tak dlouho,
jak je to nutné

Sjednocovani oc¢ekavani PP.
Zpeviiovani pozitivniho piistupu.
Jednotny pfistup v ptipad€ naro¢ného chovani.
Pravidla pro pohyb na chodbach a WC.
Vizualizace.

Dalsi rozvoj PBIS.




TABULKA PRESTUPKU A NASLEDKU

Typ chovani

Nevhodné komentife
Vulgarni vyjadfovani

Pouiiti mobilniho telefonu

Ruiivé chovani pfl wuce
{hraje si s pomiickami,
bouchéni dvefmi, houpéni
na Fidli apod.)

Poruieni pravidel
ofekivaného

chovani (pozdni pfichod
do hodiny, nepofadek,
sahani na cizi véci, ni¢eni
kfid, Bvykéni apod.)

Zapomenuti pomicek

Reieni

Pedagogicky pracovnik upozomi
#ika na nezddouci chovéni, vysvétli
ofekiavaného chovdni, provede
nacvik a znovu seznami Zaka

s pfipadnym nasledkem

+ Zeptat se na aktudlni

potfeby

Rizena pohybova pfestavka

VyuZiti relaxa&ni pomiicky

Kratké relaxacni cvifeni

Upevnit jiné vhodneé

chowvani

» Korekce chovani (ukéazat
vhodny vzor chovani)

+ Spolefné ropakovat
celodkolni hodnoty

* Pfipomenout potencialni
disledky pfi opakovéni

Diisledky

Domluva a rozhovor s uitelem,
zastupcem vedeni, pracovnikem
EPP, hleddni spolefného fedeni
{omluva, napraveni djmy, zopakovat
relaxaéni cvifeni, nacvik chovéni...),
(bez ndsledkd)

Macvik relaxace (pomicka/cvideni)

Zikaz volného pohybu po chodbé
o velké prestavee

Poznamka dle uvaZeni



TABULKA PRESTUPKU A NASLEDKU

Méné zavaZné prestupky - narocné chovani

Typ chovani

Opakovani drobného
prestupku

Merespektovani pokyni

pedagoga

Nedmysiné ublizeni
spoluakovi

Pomlouvani, posmivani se
a/nebo zesmésnovani
spoluzaka

Prokazatelné lhani

Refeni

Regi pedagogicky pracovnik.
Oznamuje se prokazatelné
zakonmym zastupclm
prostfednictvim pozndmky v e-ZK

a soutasné se oznamujefkonzultuje

s tridnim uitelem, ten konzultuje
5 pracovniky PP,

Dasledky

Domluva a rozhoveor s utitelem,
zastupcern vedeni, pracovnikem
3PP, hladani spoleéného feseni
(omluwva, napraveni djmy, zopakovat
relaxaéni cvifeni, nacvik chovani...),

(5 nasledky)
Rozhovor s pracovniky SPP

Poznamka a informovani zakonnych
zéstupcl (e-ZK)

Napomenuti TU
Diitka TU



TABULKA PRESTUPKU A NASLEDKU
. eldphsosioidgchodtd

Typ chovani Reieni Disledky
s  Opakovani méné zdvainého = Redi se v kolegiu tfidni uéitel, Diitka RS
prestupku pracovnik 5PP a zéstupce vedeni
Sholy. SniZeny stupedi z chovéni

&  Vulgarni Gtok na pedagoga
Pred udélenim opatfeni prob&hne

*  Plagiatorstvi jedndni se zakonnym zdstupcem Moinost vyuiti spoluprace se
iaka za pfitomnosti vedouciho kolnim terapeutem
s Pofizeni audio/video pracovnika Skoly.
zaznamu Faka & jakéhokoliv . 7 akovské/komunitni setkdni se
pracovnika Skoly Navrh na udéleni dirtky ﬁ.JSje spolelym fefentm
bez udéleni souhlasu projedndn na pedagogickeé radé.

*  Koufeniv prostordach Skoly
s Falkoldctvi

. l:lm'fslné ni¢eni ciziho
majetku, kradei

s Jakékoliv ohrofujici chovani
vifi druhé osobé



TABULKA PRESTUPKU A NASLEDKU

Zavainé prestupky - naroéné chovani

Typ chovani ‘ Redeni Disledky
. *  Opakovani zdvainého Svoldva se poradni organ Skoly, Snifeny stupen z chovani
prestupku popfipadé pfipadowé kolegium Zasah PCR
za Géasti zastupce SPP, TU, vedeni |
« Fyzicky dtok na pedagoga/ | $koly, zakonnych zdstupcl Zaka Kontaktovédni OSPOD
¥dka [ pracovnika Skoly a pfipadnych daliich Gastnikd.

Vystupem je zapis z jednani.
= Prokazana sikana
a kybersikana

+ Pofizeni audio/video
rdznamu Zdka &i jakéhokoliv
pracovnika Skoly
bez udéleni souhlasu
5 naslednym Sifenim

+ Rasistické a xenofobni
projevy a utoky

+  Sexudlni obtéFovani

+ Noieni a distribuce
navykowych latek
a nebezpeényjch pfedmétd
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http://drive.google.com/file/d/1SMa7dpqZazwtAfAwMAlZHO8gf3FsujTp/view

CHECK - IN CHECK - OUT

e intervence, kterd fesi problémy s chovanim ve Skole

e poskytuje zakim pravidelnou zpétnou vazbu, denné€ zvysuje pozitivni pozornost dospélych

o 73k, ktery je zapojen do CICO, se béhem Skolniho dne setkavéa s dospélymi, aby posiloval a
sledoval cile v oblasti chovani

e dohoda (Zék, ZZ, PP)

e 6 tydnt, kazdy den rano (CI) pied a na konci vyucovani (CO), 10-15 min, poté 2 tydny zkuSebni
obdobi

e cilem ranni schlizky je projit si cile v oblasti chovani, spole¢né stanovit cile pro dany den a Zdka
povzbudit

e cilem odpoledni schiizky je zpétna vazba uplynul¢ho dne a zhodnoceni cilt, které si zak ur¢il,
sebereflexe

e Piinos pro zika: ventilace emoci, pozornost dospélych, podpora, motivace k sebereflexi,
identifikace procesti vedoucich k nezadoucimu chovani...



MOZNE BARIERY

Rezistence nékterych uciteli (= obavy, Ze pozitivni ptistup je “ptili§ mekky™)
Nedostatek ¢asu na Skoleni v§ech zaméstnancu a fluktuace zamé&stnanct

Nedtivéra déti k pozitivnimu piistupu, ktery ze svych rodin neznaji

Ptetizenost nékterych pedagogt (zména celkového premysleni PP vyZzaduje obrovskou
psychickou odolnost)

Dlouhodoba udrzitelnost (= nutna podpora ze strany vedeni)

Smifeni se s tim, Ze to je opravdu velmi dlouhodoby proces



UDRZITELNOST

propojeni PBIS s celkovou kulturou Skoly a s wellbeingem

vedeni Skoly neustdle “sviti” na podporu PBIS

zacClenéni PBIS do béznych Skolnich procesii (zaciname vzdy u sebe, dale plany, rozvoj uciteli)
seznamovani novych ucitelll s PBIS praxi na Skole (Handbook pro pedagogické pracovniky)

propojovani s vnéjSim prostiedim
podpora wellbeingu ucitelii = prevence syndromu vy
sdileni zkuSenosti - prezentace, vzajemné navstévy

podpora tymu PBIS



https://padlet.com/zsamsbenesovnpl1/handbook-pro-pedagogick-pracovn-ky-opletalky-verze-pro-veden-6ay7u9c836e2jm31

DEKUJEME ZA POZORNOST

Jakub Zeleny

00 . Kamila Kratochvilova () .
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