
Doma na pohodu

POSILUJTE NAŠI 
ZODPOVĚDNOST, dejte 
nám důvěru a umožněte 
zkoušet nové věci

VEĎTE NÁS K ZÁJMU 
O OKOLÍ, k péči o sebe 
i o ostatní

RESPEKTUJTE 
NAŠE SOUKROMÍ 
A INDIVIDUALITU – 
někdo potřebuje řád,  
někdo volnost

VŠÍMEJTE SI ZMĚN 
V NAŠEM CHOVÁNÍ, 
oblékání, stylu. Mohou být 
tichým voláním o pomoc

PROJEVUJTE  
AKTIVNÍ ZÁJEM:  
ptejte se a nehodnoťte

DEJTE NÁM NAJEVO 
SVOU LÁSKU. Slovně 
i obejmutím

POJĎTE TRÁVIT ČAS 
SPOLEČNĚ, aktivně, 
dopřejte nám pravidelný 
pohyb venku

VYTVOŘTE SPOLU 
S NÁMI „PRAVIDLA“ 
RODINY, ať víme, kde  
jsou hranice

NAPLŇUJTE NAŠE 
ZÁKLADNÍ POTŘEBY: 
musíme dobře a dostatečně 
spát, kvalitně jíst, mít 
bezpečné a zdravé vztahy

NASLOUCHEJTE, kdykoliv 
se chceme svěřit, udělejte  
si na nás čas


